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ANDACHT zU MARKUS 2,1-12

»Hey, du schaffst das schon, und wenn du Hilfe brauchst, dann bin ich fir
dich da“ —in diesem Satz liegt pures Zutrauen und Unterstiitzung.
Jede und jeder von uns braucht Menschen an der Seite, die sie oder ihn
unterstitzen. Begleiten, an der Seite stehen. Wir brauchen in unserem
Leben, in unserer Gesellschaft und in der Begleitung unserer Kinder viel
mehr solcher Satze. Weil sie stark machen. Weil sie den vielen Satzen et-
was entgegenstellen, mit denen wir uns und andere klein machen: ,Das
schaff ich eh nicht”, ,daftr bist du noch zu klein“, ,Mann, bist du
dumm®, ,,so weit kannst du noch nicht laufen®, , dafir bist du nicht stark
genug”. Solche Satze lahmen. Bis man zuhause nur noch unter der Decke
liegt und nichts mehr tut.
In der Bibel wird eine Geschichte erzihlt von einem Menschen, der nur
noch rumlag und nichts mehr schaffte (Markus 2). Doch seine Freunde
gaben nicht auf. Als sie merkten, dass sie mit ihrer Kraft und ihrer Ermu-
tigung nicht mehr weiterkamen, baten sie Jesus um Hilfe. Penetrant
drangelten sie sich durch die Menge bis Jesus sie sah und horte. Sie lie-
Ren nicht locker. Und Jesus sah ihr Vertrauen in seine Kraft, ihren Glau-
ben daran, dass er etwas dndern kdnnte — in dem Leben von einem Men-
schen, der nichts mehr erwartet. Der innen wie auflen eng und geldhmt
geworden war. Vielleicht durch Satze von auRRen und Stimmen von in-
nen. Vielleicht durch Schuldgefiihle.
Jesus sagt: ,Gott nimmt dir deine Last ab. Gott hilft dir und traut dir
Bewegung und Leben zu. Er schenkt es dir. Richte dich auf, atme ein.
Steh auf.” Nach einem Moment der Uberlegung, Konzentration und Ent-
scheidung steht der Mensch auf und geht weg. Weg von den Stimmen,
weg aus der Enge. Fasst Zutrauen in sich selbst. Und hoffentlich beglei-
ten ihn auf seinem Weg die Freunde weiter, die sich fiir ihn eingesetzt
haben. Die unterstiitzend und helfend zur Seite gestanden haben.
Wir brauchen starke Kinder, starke Jugendliche, starke Frauen und Man-
ner, die ihren eigenen Weg gehen. Die sich und anderen etwas zutrauen,
und sich einsetzen. Die hinschauen und helfen. Bei vielen pendelt das
Energielevel konstant um den Nullpunkt, und die Gleichgiiltigkeit wird
groRer. Gott gebe uns Kraft, uns aufzurichten. Den nachsten Schritt zu
tun. Und stelle uns Menschen an die Seite, die uns ermutigen und star-
ken. Mit Satzen, die der Seele guttun:
Gott segne und behite dich und gebe dir Kraft zum Leben!

lhre Silke Kuhlmann
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DIE HEILUNG EINES GELAHMTEN

Und nach etlichen Tagen ging er wieder nach Kapernaum;
und es wurde bekannt, dass er im Hause war.

Und es versammelten sich viele, sodass sie nicht Raum hatten,
auch nicht drauBen vor der Tir; und er sagte ihnen das Wort.

Und es kamen einige, die brachten zu ihm einen Geldahmten,
von vieren getragen.
Und da sie ihn nicht zu ihm bringen konnten wegen der Menge,
deckten sie das Dach auf, wo er war,
gruben es auf und lieRen das Bett herunter,
auf dem der Gelahmte lag.

Da nun Jesus ihren Glauben sah, sprach er zu dem Gelahmten:
Mein Sohn, deine Siinden sind dir vergeben.

Es salRen da aber einige Schriftgelehrte
und dachten in ihren Herzen:
Wie redet der so? Er lastert Gott!
Wer kann Siinden vergeben als Gott allein?

Und Jesus erkannte alsbald in seinem Geist,
dass sie so bei sich selbst dachten, und sprach zu ihnen:
Was denkt ihr solches in euren Herzen?
Was ist leichter, zu dem Gelahmten zu sagen:
Dir sind deine Siinden vergeben, oder zu sagen:
Steh auf, nimm dein Bett und geh hin?

Damit ihr aber wisst, dass der Menschensohn Vollmacht hat,
Siinden zu vergeben auf Erden — sprach er zu dem Geldhmten:
Ich sage dir, steh auf, nimm dein Bett und geh heim!

Und er stand auf und nahm sogleich sein Bett
und ging hinaus vor aller Augen,
sodass sie sich alle entsetzten und Gott priesen und sprachen:
Wir haben solches noch nie gesehen.

Markus 2,1-12
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NEU IM KIRCHENVORSTAND:

Ich bin Catharina Lillmann, 35 Jahre alt, Mama von zwei Jungs (4 und 1)

und mit meinem Mann Eike seit 2007 zusam-
men und seit 2017 verheiratet.

Geboren in Finkenwerder, und in Griinen-
deich an der Elbe mit meinen Eltern und in
Stade mit meiner Mutter und meiner
Schwester aufgewachsen.

Nun lebe ich schon seit Gber 14 Jahren in
Fischerhude, solange wie noch nirgendwo
anders, und flihle mich langsam zu Hause.

Zu Hause in der Gemeinde und diese mdchte
ich gerne mit unterstiitzen. Am Anfang war

es nicht leicht, sich hier angekommen zu
fihlen, und vielleicht ist genau dies fiir mich eine gute Gelegenheit, die
Gemeinde fiir Menschen zu 6ffnen und zu einem Zuhause zu machen.
Neben meiner Familie ist mein Beruf als Lebensmitteltechnologin ein wich-
tiger Bestandteil meines Lebens, mit dem ich kreativ und eigenstandig sein
kann. Mit der Begeisterung fir gutes Essen mache ich meinen Freunden
und meiner Familie gerne eine Freude und bin gerne Gastgeber.

Die Freude, in Kontakt mit Menschen zu sein und zu kommen, mochte ich
gerne flr die Kirchengemeinde nutzen, um fir die Gemeinde da zu sein
und sie aktiv mitzugestalten.

UNSER TITELBILD zeigt die Kathedrale von Wells, Somerset. Sie ist die
friheste gotische Kirche, welche vollstandig mit Spitzbogen ausgestattet
ist. Das sakrale Bauwerk, mit dessen Bau im Jahr 1175 begonnen wurde,
gilt als eine der beeindruckendsten Gotteshauser Englands und weist zu-
satzlich Elemente aus der Hoch- und Spatgotik auf.

Somit bietet Wells Cathedral wohl eines der vollstandigsten Bilder des ge-
samten, europaischen Mittelalters.

GEDENKEN AN MERVYN ASSUR

Am 21.Januar 2022 ist unser ehemaliger Gemeindepastor Mervyn Assur im
Alter von 77 Jahren gestorben. Er kam im Januar 1991 als Pastor mit seiner
Frau Rosalyn, seiner Tochter Liesel und seinem Sohn Daniel nach Fischer-
hude. Viele von uns kdnnen sich sicher noch an ihn erinnern, denn er hat
gepredigt, getauft, konfirmiert und getraut.

Als er nach Deutschland kam, herrschte in seinem Heimatland Sidafrika
noch eine strenge Rassentrennung, die Apartheit. Flrr seine Familie und
Mervyn Assur als exponiertem Pastor war es damals eine groRe Befreiung,
sich fiir eine paar Jahre dem standigen Kampf mit dem politischem System
der Apartheit entziehen zu kdnnen. Als er dann im Dezember 1995 zurlick
nach Sidafrika ging, war das System der Apartheit gefallen, denn 1994
hatte es freie Wahlen gegeben und Mandela war zum Staatsprasidenten
gewahlt worden.

Er ging zurilick an den Bischofssitz der West-Didzese nach Kimberley, wo er

zunachst als Superintendent arbeitete
und spater von seinen Kollegen zum Bi-
schof gewihlt wurde. Diese Zeit des Uber-
gangs von der Apartheit zu einer freien
Gesellschaft stellte auch an die Kirche
hochste Anspriiche, denn es galt zu ver-
sohnen und alte Wunden zu schlieBen.
Hinzu kam, dass in seiner Amtszeit die
Aidserkrankung durch das Land zog, die
bis heute Millionen Tote gefordert hat.
Diese Erkrankung war streng tabuisiert,
niemand sprach dariiber, sie wurde als
eine Erkrankung der WeilRen abgetan und
.: es wurde still gestorben.

2005: Bischof Mervyn Assur Dieser Entwicklung stellte sich Mervyn
Assur mit der gesamten Autoritdt seines
Amtes als Bischof entgegen. Er durchbrach das Tabu, indem er offen dar-
Uber redete und die Menschen auch mit Plakataktionen dazu aufforderte






