
Die Frage

Eisblumen

Renate Boekhoff, 58, aus Bunde
auf die RZ-Frage: »Haben Sie
auch Eisblumen im Fenster?«

»Nee, die Tage sind vorbei.
Früher in Kindertagen
mussten wir im Winter
manchmal am Fenster
kratzen, um rausgucken zu
können. Heute blühen auf
meiner Fensterbank
Orchideen in allen Farben.
Diese Pflanzen gedeihen
bei mir am besten.«

Der Tagestipp

Eher satt werden

Gesunde Gegenspieler der
schwer zügelbaren Lust
aufs Essen sind
Vollkornprodukte und
ballaststoffreiche
Lebensmittel wie Nüsse,
Trockenobst, Brokkoli oder
Erbsen, schreibt die
Gesundheitszeitschrift
»Apotheken Umschau«.
Der Körper kann ihre
Kohlenhydrate nur langsam
aufnehmen. Ebenso
langsam steigt der
Blutzuckerspiegel. Durch
beide Mechanismen hält
das Sättigungsgefühl
länger an. Auch ein Glas
Wasser oder Tee bremsen
den Appetit.

Zitat des Tages

»Ganz Europa ist heute überholt in
Sachen Innovation und Wettbe-
werbsfähigkeit.«

David Cameron,
Großbritanniens
Premierminister, gestern
auf dem
Weltwirtschaftsforum in
Davos.
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aj Bingum. Mit einem großen Fest hießen die Bingumer am Sonnabend die drei

frisch gegossenen Glocken für das neue Geläut der Matthäikirche willkommen. In

spätestens vier Wochen soll es erstmals zu hören sein.

»Wir sind dankbar, dass wir dieses Projekt in Zeiten deutlich knapper Kassen mit

vielfältiger Unterstützung umsetzen konnten«, sagte Pastor Armin Siegmund.

»Dabei haben uns der Evangelisch-lutherische Kirchenkreis Leer, die

Ten-Doornkat-Coolman-Stiftung, die EWE-Stiftung und die Stiftung der

Sparkasse Leer-Wittmund maßgeblich unterstützt. Ohne diese Gelder wäre das

gesamte Projekt für unsere Gemeinden überhaupt nicht durchführbar gewesen.«

Auch die 2007 gegründete Rheiderländer Kirchenstiftung der Gemeinden Bingum

und Holtgaste, sowie viele der örtlichen Vereine wie die Heimatbühne Bingum

und der Bingumer Shantychor haben neben vielen Einzelspenden die

Finanzierung des Projektes gesichert. Die Gesamtkosten liegen bei rund 115.000

Euro. Den noch offenen Restbetrag in Höhe von zirka 5.000 Euro hofft die

Gemeinde ebenfalls aus Spenden aufbringen zu können.

Bei frischen Temperaturen und leichtem Regen hatten sich die Bingumer am

Sonnabendmorgen mit Trecker und Anhänger auf den Weg in die benachbarten

Niederlande gemacht, um die Glocken von Simon Laudy entgegen zu nehmen

und nach Bingum zu überführen. Gegen 12.30 Uhr kam der Konvoy unter dem

Jubel der bereits wartenden Gemeindemitglieder auf dem Kirchenvorplatz an.

Nach einem Gottesdienst wurde unter freiem Himmel bei Salat, Gegrilltem und

kühlen Getränken bis in den Nachmittag hinein gefeiert. Für Musik sorgten der

Posaunenchor und der Gospelchor »Celebration«. »Wir sind froh, dass das alles

so gut geklappt hat«, freute sich Armin Siegmund. »Jetzt müssen die Glocken

nur noch aufgehängt werden, was einige Zeit in Anspruch nehmen wird. In

voraussichtlich drei bis vier Wochen wird das Geläut erstmals ertönen.«
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Noch vier Wochen bis zur klingenden Premiere

Von Reiderland ins Rheiderland: Neue Glocken für Bingumer Geläut überführt

JANSEN

Die drei neuen Glocken - in der Mitte die 1.320 Kilogramm schwere Christusglocke - wurden

in der Glockengießerei Simon Laudy im niederländischen Finsterwolde gegossen.
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